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SCID MODUL DE SCREENING (OPłIONAL) 
 
Aş dori acum să vă pun câteva întrebări  
specifice legate de probleme cu care  
se poate să vă fi confruntat. Vom discuta  
despre ele în detaliu mai târziu.    
 
LA RĂSPUNSURILE AFIRMATIVE RĂSPUNDEłI CU: Vom discuta mai mult despre asta mai târziu. 

 
 

1. A existat vreo perioadă în viaŃa dumneavoastră când aŃi consumat 
mai mult de cinci băuturi (bere, vin sau lichior) cu o ocazie?  

          1                    2             3 
   
ÎNCERCUIłI       ÎNCERCUIłI 
“NU” PE E. 1       “DA” PE E. 1 

S11 

  
 

 

2. AŃi consumat vreodată droguri ilegale?              1                      2        3 
  
  ÎNCERCUIłI        ÎNCERCUIłI 
  “NU” PE E. 10     “DA” PE E. 10 

S2 

 
 

  

3. Vi s-a  întâmplat vreodată să nu mai puteŃi renunŃa la un anumit 
medicament sau să luaŃi mai mult decât ar fi trebuit să luaŃi? 

  

             1                      2        3 
  
ÎNCERCUIłI          ÎNCERCUIłI 
“NU” PE E. 10       “DA” PE E. 10 

S3 

 
 

  

4. AŃi avut vreodată un atac de panică, când v-aŃi simŃit dintr-o dată 
speriat/ă sau anxios/oasă sau au apărut dintr-o dată mai multe 
simptome fizice?  

 

            1                       2        3 
  
ÎNCERCUIłI         ÎNCERCUIłI 
“NU” PE F. 1          “DA” PE F. 1 

S4 

 
 

  

5. Vi s-a întâmplat vreodată să vă fie frică să ieşiŃi din casă singur/ă, 
să fiŃi în mulŃime, să staŃi la coadă sau să călătoriŃi cu trenul sau 
autobuzul? 

  

             1                      2        3 
  
ÎNCERCUIłI         ÎNCERCUIłI 
“NU” PE F. 7          “DA” PE F. 7 

S5 

 
 

  

6. Există ceva ce v-a fost frică să faceŃi sau v-aŃi simŃit inconfortabil 
făcând în faŃa altora, cum ar fi vorbitul, mâncatul sau scrisul? 

  

               1                      2       3 
   
ÎNCERCUIłI         ÎNCERCUIłI 
“NU” PE F. 11        “DA” PE F. 11 

S6 

 
 

  

7. Există alte lucruri de care v-a fost în mod special frică, cum ar fi 
să zburaŃi cu avionul, să vedeŃi sânge, să vi se facă  injecŃie, 
înălŃimea, locurile închise, sau anumite animale sau insecte?  

 

                 1                   2        3 
  
ÎNCERCUIłI         ÎNCERCUIłI 
“NU” PE F. 16        “DA” PE F. 16   

S7 

 
 
 

1 = absent sau fals 2 = sub nivelul prag  3 = nivel prag sau adevărat  
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8. AŃi fost vreodată deranjat/ă de anumite gânduri fără sens care 
continuau să revină în ciuda încercărilor dumneavoastră de a 
scăpa de ele? 

 

                1                     2        3 
  
ÎNCERCUIłI         ÎNCERCUIłI 
“NU” PE F. 20        “DA” PE F. 20   

S8 

 
 

  

9. Vi s-a întâmplat vreodată să trebuiască să faceŃi ceva din nou şi 
din nou fără să vă puteŃi abŃine, cum ar fi să vă spălaŃi pe mâini în 
mod repetat, să număraŃi până la un anumit număr sau să 
verificaŃi ceva de mai multe ori pentru a vă asigura că e bine 
făcut?    

                1                      2        3 
  
ÎNCERCUIłI         ÎNCERCUIłI 
“NU” PE F.21        “DA” PE F.21   

S9 

 
 

  

10.  În ultimele şase luni, v-aŃi simiŃit deosebit de nervos/oasă sau 
anxios/oasă?  

 

                1                     2         3 
  
ÎNCERCUIłI          ÎNCERCUIłI 
“NU” PE F. 31        “DA” PE F. 31   

S10 

 
 

  

11.  AŃi avut vreodată o perioadă în care greutatea dumneavoastră 
corporală a fost mult mai mică decât credeau ceilalŃi că ar trebui 
să fie? 

  
 

                1                     2         3 
  
ÎNCERCUIłI          ÎNCERCUIłI 
“NU” PE H. 1         “DA” PE H. 1   

S11 

 
 

  

12.  AŃi avut frecvent perioade în care comportamentul 
dumneavoastră alimentar a scăpat de sub control?  

 

                1                     2         3 
  
ÎNCERCUIłI         ÎNCERCUIłI 
“NU” PE H.  4        “DA” PE H. 4  

S12 
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